３地区陸協　県小学生大会合同予選会　連絡事項（鳥羽・志摩）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鳥羽志摩地区陸上競技協会

◎下記の事項を厳守し、参加してください。事前にメールしました競技注意事項を合わせてお読み下さい。
◎チームの代表は引率保護者を含めた関係者に連絡を徹底して下さい。
 (
競技時間に合わせた
来場・帰宅
にご協力
ください。
)◎変更の場合はHPや当日のアナウンス（場内放送）で対応します。

開催日時　　　令和４年６月１２日（日）　雨天決行　　
　　　　　　　　開始式　９時００分　　競技開始　９時３０分
場　　所　　　三重交通Ｇスポーツの杜 伊勢 陸上競技場　(伊勢市宇治館町510）
【注意事項】　　　
１．開門時間	 下記の門を開門します
100ｍゴール側階段（M2；正面玄関右側）　午前７時００分 
エレベーター側のゲートのみを開門する。
　　			　　　ベンチの場所取りは当日とする。（今年度も地区別で場所を指定する。）
開門前に並んで密をつくらないようにご協力ください。	
　　　　　　　　　　　　　　　※100ｍスタート側階段（M1；正面玄関左側）は終日開門しない。

　　　　２．受　　付　　 当日必ず受付をしてください
　時間　午前７時２０分ごろ～
　　　　　　　　　　　　　場所　メインスタンド下の競技場正面玄関付近　
　　　配布物　○アスリートビブス（県登録済のクラブチームを除く）　　　　　　　　　　　　　　　　　　
			　※アスリートビブスを止める安全ピンは各自で準備して下さい
○ぎゅーとらシール(県登録者にはありません、ビブス上部に貼って下さい)
　　　　　　　　　　　　　○ADカード（指導者用）（引率者用）
○県大会参加等申込書
　　　　　　　　　　　　　●県大会標準記録突破者申請書（必要な方のみ）　　　　　　　　　　　　
○プログラム（各チーム用）
　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　提出物　◎体調チェックシート（検温結果等を記入してください）
　　　　　　　　　　　　　　事前にメールしたものに記入し、そろい次第、提出してください。
（当日受付でも用紙を準備します）
◎友好レース出場者申込用紙（混合リレー出場チームのみ）

　    ※競技終了後に各チームでまとめて県大会参加等申込書を提出してください。
　　   また、その際、県大会の参加料もお支払いください。（紙幣でお願いします）

３．監督会議　　　今年度は行いません。大会要項、注意事項をよく読んでください。

		　

４．保護者応援場所　　保護者の応援場所は、メインスタンドの通路より下、
サイドスタンド・バックスタンドとします。
大会当日、スマートフォン等にてQRコードを読み込み、
体調チェック表を提出してください。
　　　	　　　　　　　　　　　　
５．招　　集　　　　競技に出るために、決められた時間に決められた場所で招集を通過して下さい
＜召集場所＞
第４ゲート（１００mスタート側）・・60ｍ、100ｍ、80ｍH、混合リレー
第１ゲート（ゴール側）　　　　・・800ｍ
現地集合　コンバインドB（走幅跳）
　　※混合リレーは招集後コーチが各競技場所に連れて行って下さい。

６．競　　技　　　競技に関しての注意点です　一部抜粋のため、HPやプログラムでご確認下さい
◎スパイクを使用する場合はオールウエザー用９ｍｍ以下のピンを使用してください。
※アップシューズは雨天時に非常に滑りやすいので注意して下さい。
　　　　　　　　　◎スタートはイングリッシュコール「On your marks」「Set」でおこないます。
　　　　　　　　　　２回フライングで失格です。
　　　　　　　　　※１００ｍや６０ｍでは隣のレーンに入ってしまう選手がたくさんいます。自分のレーンを走るよう再度ご指導下さい。
　　　　　　　　　◎リレーのオーダー用紙は招集完了１時間前までに提出をして下さい。
　　　　　　　《コンバインド種目について》
　　　　　　　　　◎１種目目が終了後、係の指示で２種目目の場所に移動します。プログラム記載の開始時間は目安と考えて下さい。
　　　　　　　　　◎走高跳は「はさみ跳び」とし、脚が最初にバーを越え、マット着地は足裏からとしてください。また、自分が申告した高さから試技を開始し、２回続けて失敗した時点で終了とします。
　　　　　　　　　◎走幅跳、ジャベリックボール投は　２回試技とします。
　　　　　　　　　※投擲練習は競技前に行うので補助競技場等でボール等を使った練習は禁止です。
　　　　　　　　
７．表　　彰　　　今年度は、表彰式を行いません。　
◎各チームごとにまとめてお渡しします。
　各チームの最終入賞者が確定した時点で代表者が取りに来てください。

８．県大会申込　　８位までに入賞した場合、県大会（７月３日）への出場権を得ることができます
◎大会中に申し込みを済ませて下さい。結果が分かり次第、各小学校・クラブチームでまとめて、玄関付近のTIC・鳥羽・志摩地区受付にて県大会申込書に記入し参加料（個人１０００円　リレー２０００円）を添えて申し込んでください。
プログラム事前申し込み８００円（当日１０００円）
（他の公認大会で参加標準記録を突破している場合は申し出てください。）
※今大会エントリー種目に限る）
（今大会で決勝に残っていても棄権や失格の場合は出場権を得られません）
※大会終了後は一切受付できません。
※県大会出場を辞退する場合も必ず、申し出てください。
◎県大会当日のことは三重陸協HPでご確認ください。２週間前にアップ予定です。
　　　　　　　　　　
９．横断幕　　　　横断幕を設置可能場所　
◎横断幕はサイドスタンド及びバックスタンドの手すりに設置可能とします。
※最前列の手すりは禁止です。
　

　10．選手ベンチ　　メイン競技場内の選手待機のためのチームベンチ設置可能場所
　　　　　　　　　　◎メインスタンドの指定区域
　別紙指定のとおりとします。　各チームで譲り合い使用してください。
※トイレ前や、通路及び避難経路は使用するので、ベンチの設置はしないでください。
　　　　　　　　※メインスタンド中央通路より下は、保護者応援席となります。チームベンチとして使用
しないでください。
※ベンチの確保については、当日のみとします。

11．補助競技場　　ウォーミングアップのために使用をしてもよい
　　　　　　　　　　※HPやプログラムで確認し、注意事項を厳守して使用してください。
　　　　　　　　　　※チームのコーチ及び指導者以外は、補助競技場には入場厳禁です。
　　　　　　　　　ADで規制します。
　　　　　　　	　　
　12．雨天練習場　競技注意事項に記載の使用方法を守り使用してもよい
※事故のないようにコーチが安全に配慮しながら使用すること。
※チームのコーチ及び指導者以外は、補助競技場には入場厳禁です。
　　　　　　　　　ADで規制します。

　13．選手導線　　競技終了後の選手の導線・通路
◎ダッグアウト及び外周を通って退場してください。
　　　　　　　　　　※雨天時はこの限りではありません。
　　　　　　　　　　※種目によってはこの限りではありません。

14．選手送迎　　競技場に選手を送迎する場合は守って下さい
　　　　　　　　　　◎西駐車場に駐車後に乗降してください。
　　　　　　　　　　※路上での乗降は危険ですので、絶対にしないで下さい。

　　　　　　　　　　
15．　駐車場　　HPで駐車場図を案内しています
◎西駐車場（無料予定）をご利用ください。満車の場合の場合は、多目的駐車場（無料予定）や河川敷駐車場（有料）を使用して下さい。
　　　　　　　　　　　※体育館前駐車場には絶対に止めないで下さい。
　　　　　　　　　　　※競技場前の競技役員駐車場には、競技役員以外は、絶対に止めないで下さい。

16．その他　　　各チーム・個人で出たごみは、必ずチーム・個人で持ち帰ってください







コロナウイルス感染症対策の連絡・確認事項

鳥羽志摩地区陸上競技協会

１．体調チェックシートの提出について（シートは伊勢度会陸協HPにあり　当日も受付に準備します）
・そろい次第、受付に提出すること。未提出の場合は参加できない。
・チームの場合は顧問・代表　個人の場合は引率が提出する。
・体調不良者（３７．５℃以上の発熱・咳・のど痛等）の場合は参加できない。大会中に調子が悪くなった場合は連絡後帰宅すること。

２．競技時間、補助員活動時間にあわせた来場、帰宅について
・チームや個人の事情に合わせて、可能な限りご協力ください。

3． マスクの着用について
・原則、競技中（ウォーミングアップを含む）以外は着用する。
・熱中症に考慮した対応を各自行う。
・マスク等の各自のゴミは、各自でビニール等のゴミ入れを持参し持ち帰ること。

4． 競技参加について
　　　　　・招集場所や待機場所では可能な限り選手同士の距離をあけること。
　　　　　・競技終了後はすみやかに手洗いや消毒を行うこと。

５．引率・コーチ・監督・選手同士の応援について
・声を出しての応援は禁止する。拍手での応援は認める。
・スタンドでは座席1つ分以上の間隔を開けて座ること。

６．チームベンチについて
　　　・各チームのベンチは三密解消として以下のことに注意すること。（チーム事情を考慮し、工夫すること。）
●昼食や水分補給は向かい合わずに行う
●会話をひかえる
●消毒アルコール等を準備し、手指消毒をこまめに行う
●他チームとの不要な交流は避ける
　
７．その他
　　　　　・大会終了後、２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は自チーム及び各地区陸上協会にも報告すること。　
